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� Liebe/r Max Mustermann,� Liebe/r Max Mustermann,

gehören Sie zu den Tüftlern, was das Ausprobieren in der Küche angeht?
Dann wird Ihnen unsere heutige Empfehlung rund um die Buddha Bowl

und unsere Edamame Bohnen besonders gefallen!

Was an einem sonnigen Sommertag für Erfrischung sorgt, vollbringt auch
Anfang Februar gute Taten: So eine Buddha BowlBuddha Bowl zaubert nicht nur Farbe
auf den Tisch, sondern auch Farbe ins winterbleiche Gesicht. Denn wie die
meisten Hülsenfrüchte sind auch die ursprünglich aus Japan stammenden

Edamame BohnenEdamame Bohnen erstaunliche Eisen- und Eiweißlieferanten.

Und was macht nun so eine Buddha BowlBuddha Bowl aus?

Angerichtet in einer Schüssel (die Bezeichnung stammt tatsächlich
von einem Ritual aus dem Buddhismus)

Optisch ansprechendes Arrangement der einzelnen Zutaten
Ausgewogenes Verhältnis aus Vitaminen, Proteinen,

ungesättigten Fettsäuren und Kohlehydraten in einer Mahlzeit vereint

Mit diesen Grundregeln gewappnet, legen wir Ihnen heute unsere neuen
Gemüsesorten von d'aucyd'aucy ans Herz.

Und falls Ihnen das Trend-Gericht Buddha Bowl zu aufwändig in der Vor-
und Zubereitung ist, können Sie das Gemüse selbstverständlich auch ganz

klassisch zu einem leckeren Salat verarbeiten.

Viel Spaß beim Stöbern �, Entdecken � und Shoppen �Viel Spaß beim Stöbern �, Entdecken � und Shoppen �
...und natürlich beim Verzehren...und natürlich beim Verzehren

wünscht Ihnenwünscht IhnenIhr FeineHeimat-TeamIhr FeineHeimat-Team

� Darf's heute was für Tüftler sein,
Max Mustermann?
Jetzt mit FeineHeimat FeineHeimat 
Buddha Bowl genießen!
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d'aucy Edamame Bohnen -d'aucy Edamame Bohnen -
verschiedene Ausführungenverschiedene Ausführungen

Nicht nur wegen ihrer asiatischen
Wurzeln, auch aufgrund ihrer
zahlreichen Nährstoffe sind
Edamame Bohnen geradezu
prädestiniert für eine Buddha Bowl.

Erhältlich in der Single- bzw.
Probierdose (Inhalt 110g) oder in
der 250g-Dose für Fortgeschrittene
und Mehrverbraucher.

Gerne können Sie bei uns auch
größere Vorratsmengen bestellen.

ab 1,29 €ab 1,29 €

Jetzt entdeckenJetzt entdecken
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d'aucy Duo-Quinoa - einzelne Dosed'aucy Duo-Quinoa - einzelne Dose
oder Vorratspackoder Vorratspack

Die Grundlage für Ihre Buddha
Bowl kann neben frischen Salat-
oder Kohlblättern auch
Pseudogetreide wie Quinoa sein.

Unsere zweifarbige Ausführung
Duo-Quinoa, bestehend aus weißer
und schwarzer Quinoa, macht sich
optisch in Ihrer Bowl besonders
gut.

ab 1,19 €ab 1,19 €

Jetzt entdeckenJetzt entdecken

Das Schöne an einer Bowl: Abgesehen von den oben genannten
Grundregeln sind Sie in der Zusammensetzung völlig frei. Schnibbeln Sie
sämtliche Gemüsesorten in die Schüssel, die der Saisonkalender bzw. Ihr
Kühlschrank ohnehin hergibt.

Zusätzlich können Sie sich auch von unserem gesamten d'aucy Sortimentgesamten d'aucy Sortiment
inspirieren lassen, welches inzwischen auf eine beachtliche Vielfalt
angewachsen ist.

Jetzt inspirieren lassenJetzt inspirieren lassen

Schon entdeckt?Schon entdeckt?
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Neue d'aucy GemüsespezialitätenNeue d'aucy Gemüsespezialitäten

Zusammen mit den Edamame
Bohnen sind auch weitere
Spezialitäten von d'aucy ins
FeineHeimat Lager eingezogen:

Mediterraner Mix aus
Gemüsemais, Oliven, roter
Paprika und Petersilie

SchwarzeSchwarze Kichererbsen
SchwarzeSchwarze Bohnen
Brechbohnen

ab 1,29 €ab 1,29 €

Jetzt entdeckenJetzt entdecken

Das Besondere an Gemüse von d'aucy:

OhneOhne Zuckerzusatz
OhneOhne Zugabe von Salz
OhneOhne Konservierungs- oder Farbstoffe
Wenig Sud für die direkte Verwendung ohne Abtropfenohne Abtropfen:

>>>>Das heißt, Sie bezahlen hauptsächlich für etwas, das Sie
anschließend auch verzehren können - und nicht für die in den
Abfluss gekippte Flüssigkeit.

SchonendeSchonende Dampfgarung und Vakuumverpackung

...damit wertvolle Vitamine und Ballaststoffe erhalten bleiben und das
Gemüse auch wirklich eine gesunde Zutat auf Ihrem Teller ist.

Besonders interessant, falls Sie unter Diabetes oder Bluthochdruck leiden
und im Supermarkt bislang vergeblich nach Gemüsekonserven ohneGemüsekonserven ohne
Zucker- und SalzzusatzZucker- und Salzzusatz gesucht haben.

Jetzt entdeckenJetzt entdecken
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Zur Kategorie Essen & FeinkostEssen & Feinkost

�� ️ Weitere FeineHeimat Themenwelten: Weitere FeineHeimat Themenwelten:

Immer bestens informiert über die Neuzugänge bei FeineHeimatNeuzugänge bei FeineHeimat -
übersichtlich sortiert nach Shop-Rubrik:

>> Aus der Region Aus der Region

>> Beauty & WellnessBeauty & Wellness >> Haus & WohnenHaus & Wohnen

Persönliche Schutzausrüstung Persönliche Schutzausrüstung  (SALE (SALE
%)%)

Öko-Kontrollstellennummer (Bio Zertifizierung): DE-ÖKO-003

>> Fürs liebe TierFürs liebe Tier >> Sale %Sale %
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Wir sind für Sie da!

service@meinefeineheimat.de
0800 - 10 11 800 *
*kostenfrei aus allen deutschen Netzen,
  Mo-Do 10-16 Uhr und Fr 10-13 Uhr

  Ihre Vorteile    Ihre Vorteile  

Schnelle Lieferung Schnelle Lieferung in
rund 24h

Sichere Zahlung Sichere Zahlung mit
SSL-Verschlüsselung

Kostenfreier Versand abKostenfreier Versand ab
49 €*49 €*

*innerhalb Deutschlands, außer Sperrgut

 

Alle Preise inkl. ges. MwSt. zzgl. Versandkosten
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